
Date de dernière mise à jour 01 avril
2021

PRÉVENTION - SANTÉ - SÉCURITÉ AU
TRAVAIL

Maintien des
acquisitions et des
compétences SST

Durée et organisation
Durée 1 jour

Lieu | Date

BREST

14/06/2024

BRUZ │ RENNES

07/06/2024

PLÉRIN │ SAINT-BRIEUC

06/06/2024

13/06/2024

QUIMPER │ ERGUÉ-GABÉRIC

12/06/2024

VITRÉ

Admission

Public
Tous publics : salariés, demandeurs d'emploi,

...

Pré-requis d'entrée en formation
Être titulaire du certificat SST.

Modalités et délais d'accès
Modalités

Inscription et signature de la convention de formation

Délais d'accès

Formation proposée pour minimum 1 session par an.
Les inscriptions sont acceptées jusqu’à la semaine
précédent le démarrage de la formation.

Parcours adaptés
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03/06/2024

17/06/2024

Objectif de la formation
A l'issue de la formation, les stagiaires devront être capables de:

Reprendre les gestes techniques attendus, du signe
décelé jusqu'au résultat à atteindre
Gérer une situation d'urgence

Programme
Rappel du rôle du SST
Capitalisation des retours d’expériences des stagiaires
Autodiagnostic des mises en situations réalisées
Travail des automatismes de pré-requis en prévention
Reprise des gestes techniques attendus à partir du signe
décelé et de l’alerte des secours
Du secours au suivi : point sur le registre des soins bénins et
l’accompagnement au retour au poste de travail
Point sur les risques particuliers de l’entreprise et sa trousse à
pharmacie
Exercices pratiques de mise en situation d’accidents simulés

Indicateurs de performance
Réussite à l'examen :

Satisfaction stagiaire :

        
100 %

Nombre d'apprenants formés : 610 apprenants formés en maintien des

acquisitions et des compétences SST en 2021

Pour obtenir des données précises, merci de contacter notre service Qualité.

Indicateurs mis à jour le 26/09/2022

Adaptation possible du parcours selon profil du
stagiaire

Handicap

Formation ouverte aux personnes en situation de
handicap (moyens de compensation à étudier avec le
référent handicap du centre). En savoir +, contacter
notre référent handicap : ICI

Coût

150 € HT

Modalités et moyens
pédagogiques

Méthodes pédagogiques

Formation en présentiel avec alternance d’apports
théoriques et de mises en situations pratiques pour
ancrer les apprentissages et/ou en distanciel pour
certains modules.

Moyens pédagogiques

Salles de formation équipées et plateaux techniques
adaptés et aménagés d’équipements spécifiques.

Équipe pédagogique

Formateurs experts titulaires au minimum d’un
BAC+2/+4 et/ou d’une expérience professionnelle
d’au moins 5 ans dans le domaine, professionnels du
métier, responsable de formation, direction de
centre, conseillers formations, référent handicap,
équipe administrative

Modalités d'évaluation et
d'examen

Suivi de l'acquisition des compétences et
questionnement sur la démarche de prévention en
continu

Validation

Un certificat de SST sera délivré au candidat ayant
participé activement à l'ensemble de la formation et
ayant satisfait à l'évaluation continue

Contacts

Contactez votre conseiller•ère inter :

DPT 22-29 | Nadia LE CHANU | 02 96 58 69

86

DPT 35-56 | Corinne PRIGENT | 02 96 58 07

27

Vitré | Katia CANTIN | 02 99 74 11 89

A noter

100%
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"

"

"

"

Témoignages

La formation m'a permis de revoir les gestes de secours que j'avais oubliés

William - société de fabrication de matière plastique

Après la formation initiale, j'ai eu très peu de situations réelles qui se sont produites. Il était
intéressant de revoir les simulations de cas en revue

Franck - sté de fabrication de structures métalliques

Formation éligible au CPF

Pole Formation UIMM Bretagne / www.formation-industrie.bzh Page 3 sur 3


	PRÉVENTION - SANTÉ - SÉCURITÉ AU TRAVAIL
	Maintien des acquisitions et des compétences SST
	Durée et organisation
	Admission
	Public

	Lieu | Date
	Pré-requis d'entrée en formation
	Modalités et délais d'accès
	Modalités
	Délais d'accès
	Parcours adaptés
	Handicap


	Objectif de la formation
	Coût
	Modalités et moyens pédagogiques
	Méthodes pédagogiques

	Programme
	Moyens pédagogiques
	Équipe pédagogique

	Indicateurs de performance
	Modalités d'évaluation et d'examen
	Validation
	Contacts
	A noter
	Témoignages


